
 



Jaettu asiantuntijuus 

 
• Ekokulttuurinen viitekehys 
• Suomessa esille tuojina mm. Paula Määttä ja MR Mattus 

sekä Anja Rantala 
• Esitykseni lähteinä Määttä, P.: Perhe asiantuntijana ja 

Määttä ja Rantala: Tavallisen erityinen lapsi 
• Omat kokemukset sekä kokemusasiantuntijana että 

ammatillisena asiantuntijana 



Keskeisimmät elementit 

 
• Perhelähtöisyys 
• Tasavertainen kumppanuus 
• Vanhempien valtaistuiminen 
• Moniammatillisuus ><monitahoinen 

yhteistyö 



Miksi jaettuun asiantuntijuuteen 

 
• 1. lapsen arki luo kasvun ja kehityksen 

perustan (selkeä yhteys arjen vakaan 
sujumisen, vanhempien mielenrauhan ja 
lapsen myönteisen kehityksen välillä) 

• 2. Arkirutiinien sujuminen perheen 
haluamalla tavalla takaa vanhempien 
jaksamisen ja lapsen hyvinvoinnin 

  (Määttä) 



Jaetun asiantuntijuuden / 
monitahoisen yhteistyön esteitä 

• Käsitykset lapsesta poikkeavana 
• Käsitykset vanhemmista poikkeavina 
• Tutkimusten mukaan ammattilaisen 

kiinnostus enemmänkin vanhemmuuteen 
mielentilana kuin vanhemmuus arkipäivän 
huolenpitona 



Perhekeskeisyyden vaihtoehdot 

 
• Vrt psykodynaaminen ja ekokulttuurinen 

lähestymistapa 



Toiminta 

• Yhdistys- ja liiketoimintaa 
• Lastensuojelu-, vammais-, perhekuntoutus- , 

mielenterveys-, työllistymis- ja avopalveluja  
• Valtakunnallinen palveluntuottaja  
• Rahoitus n. 90 % palvelun ostajilta 
• n. 600 alan ammattilaista 
• Toimintojen ja erityispalveluiden kehittäjä 

 



Vammaispalvelut 

• Palvelukeskus Toivola-koti, 
Muhos 

• 7 ryhmäkotia ja 2 sijaishuollon 
yksikköä,  Muhos, VillaKarelia 
Imatralla ja VillaAura Turussa  

• Nuorten Ystävien koulu 
• Ammatillinen erityisopetus 

(Luovi) 
• Työ- ja päivätoiminnat ja -

valmennus 



   Nuorten Ystävien lastensuojelu- ja vammais-
palveluissa on pitkäaikaista kokemusta ja 
monipuolista erityisosaamista työskentelystä 
vahvaa tukea tarvitsevien lasten, nuorten ja 
aikuisten kanssa 
 

    
   Kokemuksen ja osaamisen hyödyntäminen lapsen, 

nuoren tai aikuisen toimintaympäristössä 
 

Miksi avopalveluja? 



Vammaispalveluissa 
• Tuen tarpeet liittyvät (kehitys)vammaan tai kehityksen viiväs-

tymiseeen ja siihen yhdistyviin muihin vaikeuksiin, esim. 
neuropsykiatriset, kommunikaatio- tai mielenterveysongelmat tai 
lastensuojelun tarve 

• Erityisosaaminen: 
– Neuropsykiatrisen kuntoutuksen menetelmät arjen tukena, 

esim. strukturointi ja visualisointi 
– Kommunikaation tukeminen, esim. kuvat, tukiviittomat, 

puheterapia, PRT-ohjaus 
– Moniasiakkuudet: (kehitys)vamma/kehitysviive + lastensuojelun 

tarve 
– Erityislapsen, -nuoren tai aikuisen auttaminen 

mielenterveydellisissä vaikeuksissa 
– Perhetyö 



Avopalvelujen tavoitteena on 
• tukea lasta, nuorta tai aikuista ja hänen 

perhettään sekä muuta verkostoa omassa 
toimintaympäristössään (katso kuva) niin, 
että arki sujuu mahdollisimman hyvin 

• vähentää laitos- tai asumispalvelujen tarvetta 
• tehostaa lapsen, nuoren tai aikuisen 

ohjautumista palveluihin, jotka tukevat hänen 
kuntoutumistaan ja vastaavat yksilöllisiin 
tuen tarpeisiin  



Sosiaali- ja terveystoimi 

Koulu Päivähoito- 
paikka 

Työpaikka 

Koti 

Erityislapsi/nuori/ 
aikuinen 



Vammaispalvelujen tarjoamat 
avopalvelut 

• Arjenhallinnan tukeminen (koti, koulu 
jne.) 

• PRT-ohjaus 
• Terapiat: psyko-, perhe- ja puheterapia 
• Perhetyö: Arviointi-/konsultaatiokäynti, 

perhetyö, perheinterventio 
• Lastensuojelupalvelut: 

Lastensuojelutarpeen selvitys, 
lastensuojelun edunvalvoja 



Arjessa selviytymisen tukeminen 

• Liikkeelle aina perheen tarpeista 
• (Maksajataholla omat intressit työlle ja 

tuloksille) PALVELUN TAVOITTEISTA 
SOVITAAN MYÖS MAKSAJAN 
KANSSA?? 

• Yleensä kyseessä hyvin 
monimutkaistuneet tilanteet 

• > tarvitaan paljon tietoa ja kokemusta ja 
niiden yhdistämistä 



Jaettu asiantuntijuus 

• Onnistumisen edellytykset? 
• Mitä on onnistuminen kunkin tahon 

kannalta – perhe, ammatillinen 
asiantuntija, maksaja… 

• Verkostotyöskentely ja jaettu 
asiantuntijuus? 
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